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O meu Livrinho AEC




‘ Junta de Freguesia de Ramalde

Mensagem
do Presidente

Cara(o) Amiga(o),

Este livrinho do Ramaldinho vem
na sequncia de todo o trabalho
gue temos desenvolvido em prol
da tua educa 2o c vica e escolar,
contribuindo para que sintas um
especial prazer e carinho pela tua
escola e pelos teus professores.
Tamb@m pretendemos que ao
dedicares este teu tempo de inf ncia
escola e aos estudos, o sintas
duma forma interessada, com um
gosto especial pelo que fazes, para
gue no futuro possas recordar 0s
momentos agradAveis que passaste
nesta fase do in cio da tua forma 2o.

Esta Junta de Freguesia dedica
muitaaten 20 squestiesda

educa 2o e contribui, dentro das suas
possibilidades, para que nada te falte

e escola, num ambiente de grande
amizade e colabora 2o entre todos:
professores, pessoal auxiliar e t@cnicos.
Quando fores jovem e adulto, tenho
a certeza que te vais recordar desta
fase importante do teu crescimento.
0 nosso futuro colectivo est£ nas
tuas m2os!

Um abra o do amigo,

.

Manuel Maio
Presidente JFRamalde
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Mensagem .
do Ramaldinho! Desenho Livre

Desenha aqui
o teu local favorito!




Desenha aqui a tua escola!

Mas afinal,
quem és tu???

O Mapa de Ramalde! =) Escolas de Ramalde

®5'® Ecoponto
> EcocentrodaPrelada
B Instalagbes Desportivas
Junta Freguesia Ramalde

Recorta a tuafoto
e cola-a aquil

Eu chamo-me ,

e nasci no dia de de , ho/em

. Moro naru T
O meu numero de telefone é o

Ando na Escola EB1 ,ho °ano,naturma
esouone

O meu professor € o/a

O meu pai €0 eaminhamde € a Identifica as 8 EB1de Ramalde,
Tenho  irmé&os. Se quiseres falar com o meu Encarregado de Educagéo escrevendo o nome em haixo de cada!
liga paraon.®
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AEC é a sigla de um Programa gratuito
lancado pelo Governo para ensinar o
Inglés, a MUsica e outras actividades de
enriquecimento curricular no 1° ciclo do
ensino basico e que veio criar condi¢des
para prolongar a tua presenca nas escolas.

INGLES
1" e 2" Anos: 1x45m
3" e 4” Anos: 3x45m

O InglCs vai permitir que

tenhas contacto com uma

das | nguas mais faladas no
mundo, preparando-te para a
aprendizagem obrigat ria desta
disciplina no 2" ciclo.

DESPORTO
1" e 2" Anos: 2x45m
3" e 4” Anos: 3x45m

O desporto, importante para o teu
desenvolvimento, surge tamb@m
como uma formadetep rem
movimento, onde certamente te
vais divertir muito.

MUSICA
1" e 2" Anos: 2x45m
3" e 4” Anos: 2x45m

A mesica vai ajudar-te a
crescer, vai desenvolver a tua
sensibilidade e aumentar a tua

capacidade de aprender e relaxar.

EXPRESSOES

1" e 2" Anos:
b@-£-bk.pt: 1x45m
matemagicando: 2x45m

O b@-E£-bk.pte o
matemagicando s2o duas
actividades que te v2o ajudar

na aprendizagem do portugu€s
e da matematemética. Nestas

0 cinas vais poder experimentar
a express@o draméktica (b@-£-
bE.pt) e a express2o plistica
(matemagicando).

Ano Lectivo 2007/2008




| & | 4 b | 4 t
. - -
Rodeia as palavras com 2o be a a.p

y y y
€-d-id
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Ola! Bem-vindo ao bé-4-ba.pt.

Se @s um aluno do primeiro ou do segundo ano
de escolaridade, podes encontrar aqui um espa 0
para expressares as tuas ideias, pensamentos e
sentimentos, atrav@s de jogos.

Tens a oportunidade de te conheceres e melhorares
ainda mais a tua rela 2o com os colegas, apreciando
uma nova vis@o do trabalho de grupo.

O b@-£-bE.pt propie atitudes mais expressivas, de
m2os dadas com a comunica 2o. O mais importante
@ sentires-te bem dentro do teu grupo e ganhares
con an a para enfrentares as tuas di culdades.

\ D)

N
b3

Atrav@s dos jogos trabalhas tamb@m a L ngua
Portuguesa. Assim, ultrapassar£s os obstkculos,
motivando-te para criares, expressares e
comunicares com todos.

ats

Nunca te esque as que n2o importa ganhar ou
perder, o que importa @ participar!

Pato
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Observa as imagens e ordena a frase.

escola./0O/vai/Tito/ a

Ordena a frase e constr ia sequ€ncia de imagens.

viola / A / recreio. / Dalia / no / toca

u Junta de Freguesia de Ramalde

Jogo dos Espelhos

Os alunos formam pares, colocando-
-se frente a frente. Um aluno executa
movimentos, tentando o seu parceiro
re ecti-los, como se de um espelho se
tratasse. O objectivo n®o @ fazer coisas
complicadas. Pequenos movimentos

de cabe a, de tronco ou de bra os s20
su cientes, desde que se crie um pouco
ailus®o pretendida. Ao m de algum
tempo, os pares trocam as fun 1es.

Jogo dos Animais

Em roda, a turma percorre o
abeced#rio, tendo cada aluno de
inventar uma frase que contenha,
obrigatoriamente e por esta ordem,
um verbo, o nome de um animal e o
nome de um pa s, come ados pela
mesma letra. Por exemplo: Apanhei
uma andorinha na ~ustria ; Beijei
um burro no Brasil ; Pesquei uma
pescada em Portugal .
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Jogo da Marmelada

Com a turma numa roda, um

aluno vai para o centro para que
responda a todas as perguntas

que lhe s&o feitas com uma's
palavra, previamente estabelecida,
por exemplo: Marmelada . As
perguntas s2o feitas vez e por
ordem, pelos colegas da roda, e 0
aluno que responde n®o pode dizer
nenhuma outra palavra, nem rir-se,
procurando manter um ar natural e
n2o podendo assumir uma postura
r gida e contra da. Se conseguir
responder a dez perguntas sem

se desmanchar a rir e sem se
enganar, ganha o jogo e d&

avez a outro colega.

Cabe classe ser capaz de fazer
perguntas que possam atrapalhar a
resposta do colega. O jogo terk uma
forma do tipo:

P: Como te chamas?

R: Marmelada.

P: Quem @ a tua professora?

R: Marmelada.

P: Com que lavas os dentes?

R: Marmelada.

Etc.
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Desporto

Des po rto A que desporto corresponde

cada um destes objectos?

Sou o Ramaldinho Atleta
Na Escola pratico Desporto
Nos tempos livres ando de bicicleta

Sempre que tenho Desporto
Levanto-me muito cedinho
Vou sempre com muito gosto
Correr um bocadinho

HE desportos colectivos

Do futebol ao Basquetebol
Estes jogos s?o de Equipa

E incluem tamb@m o Voleibol

Com as cordas posso brincar

E os arcos rodopiar

Cambalhotas na Gin£stica
uma aula fant4stica

O xadrez @ muito engra ado
Mas exige concentra 2o
De onde saio sempre cansado

da aula de nata 2o
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Que desporto pratica
cadaum dgstes
Ramaldinhos
campeoes?
1
2

3




Pinta as bandeiras

de acordo com a legenda:
1=red

2=\iie

8=[ile

4 = gJfeai

B =yelllow

Eu sou o Ramaldinho.
Gosto muito das Actividades de Enriqguecimento
Curricular, mas gosto muitissimo de Inglés.

Com a/o professor/a de InglEs aprendo a valer.
Aprendo a saudar 0s meus amigos e at@ a ler.

A cantar e a saltar aprendi as cores a brincar,

Com o domin 0s animais sei agrupar,

Os nemeros e 0 abeced£rio estou sempre a repetir
E com tanto aprender ainda me consigo divertir

Queres experimentar?
Vem comigo para
poderes aprender e brincar.
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